
Método Estudar pela prova com IA

Primeiramente, você precisa selecionar uma afirmativa da prova anterior do concurso do INSS . Neste

caso a seguir selecionamos a afirmativa 51 da prova de 2022 . Veja a afirmativa:

São garantidas a uniformidade e a equivalência dos benefícios e serviços às populações

urbanas e rurais, embora não se objetive a equidade na forma de participação no custeio.

Agora solicite ao Gemini  para encontrar o tema a que se refere essa afirmativa . Segue o prompt

abaixo. Lembre-se de colocar a afirmativa na frente do prompt como mostra o exemplo a seguir:

Sem comentar, me diga a que tema do edital do concurso do INSS se refere a afirmativa

a seguir  São garantidas a uniformidade e a equivalência dos benefícios e serviços às

populações urbanas e rurais, embora não se objetive a equidade na forma de participação

no custeio.

Veja a resposta que o Gemini me deu: Princípios Constitucionais da Seguridade Social

(Artigo 194 da Constituição Federal de 1988 e Direito Previdenciário).

Perceba que o prompt é direto ao ponto . O objetivo é mostrar apenas o tema a que se

refere a afirmativa da prova independente que esteja certa ou errada .
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Agora que temos o tema da primeira afirmativa vamos solicitar ao Gemini  para dar as afirmativas

mais importantes  que estão ligadas ao tema principal da afirmativa. Veja o prompt que iremos usar

para fazer isso:

Me dê todas as afirmativas possíveis (faça uma lista (sem enumerar) sem se repetir)

relacionada ao tema para o concurso do INSS a seguir:  Princípios Constitucionais da

Seguridade Social (Artigo 194 da Constituição Federal de 1988 e Direito Previdenciário).

Veja que o prompt também é direto ao ponto e vai te dá uma lista de afirmativas relacionadas ao

tema . Veja a resposta a seguir, ou seja, a lista que o Gemini me deu:

Método Estudar pela prova com IA 2

A seguridade social  compreende um conjunto integrado de ações de iniciativa dos Poderes

Públicos e da sociedade, destinadas a assegurar os direitos relativos à saúde, à previdência e à

assistência social .

O rol de princípios previsto no artigo 194  da Constituição Federal não é exaustivo , admitindo

outros princípios implícitos ou expressos no ordenamento jurídico.

O princípio da universalidade da cobertura  determina que a seguridade social deve atender a

todas as contingências sociais que geram necessidade de proteção ( aspecto material ).

O princípio da universalidade do atendimento  estabelece que a seguridade social deve alcançar

todas as pessoas residentes no país ( aspecto pessoal ).

O princípio da uniformidade e equivalência  dos benefícios e serviços às populações urbanas e

rurais proíbe a discriminação entre trabalhadores do campo e da cidade no acesso e na concessão

de prestações da seguridade social.

O princípio da seletividade  orienta o legislador na escolha dos riscos sociais e das

necessidades comunitárias que serão prioritariamente cobertos pelo sistema.

O princípio da distributividade  norteia a repartição de renda e a justiça social, direcionando a

proteção do sistema prioritariamente às pessoas de menor renda .

O princípio da irreductibilidade do valor dos benefícios  garante a preservação do valor nominal

e real do benefício para assegurar a manutenção do poder aquisitivo do beneficiário.



Agora a parte mais importante, iremos pegar a primeira afirmativa (A seguridade social

compreende um conjunto integrado de ações de iniciativa dos Poderes Públicos e da sociedade,

destinadas a assegurar os direitos relativos à saúde, à previdência e à assistência social.) e iremos

solicitar ao Gemini para explicar de forma muito simples e de fácil entendimento  usando o

prompt a seguir:

Agora explique de uma maneira fácil como se estivesse falando para uma criança de 12

anos e dê exemplo na prática da afirmação a seguir:  A seguridade social compreende um

conjunto integrado de ações de iniciativa dos Poderes Públicos e da sociedade, destinadas

a assegurar os direitos relativos à saúde, à previdência e à assistência social.
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O princípio da equidade na forma de participação no custeio  determina que quem tem maior

capacidade contributiva deve contribuir com alíquotas ou valores superiores.

O princípio da diversidade da base de financiamento  exige que o custeio da seguridade social

seja provido por toda a sociedade, mediante recursos provenientes dos orçamentos públicos e de

contribuições sociais diversas, evitando a dependência de uma única fonte de receita.

O princípio da diversidade da base de financiamento  abrange o uso de matrizes tributárias

progressivas e diferenciadas conforme o setor econômico ou o risco da atividade.

O princípio do caráter democrático e descentralizado da administração  prevê a gestão

quadripartite  do sistema, com participação dos trabalhadores, dos empregadores, dos

aposentados e do Governo nos órgãos colegiados.

O princípio da preexistência da fonte de custeio  (artigo 195, § 5º da CF/88) estabelece que

nenhum benefício ou serviço da seguridade social poderá ser criado, majorado ou estendido sem a

correspondente fonte de custeio total .

O princípio da solidariedade  fundamenta o financiamento coletivo da seguridade social, no qual

a geração atual financia os benefícios da geração presente, independentemente do retorno

individual direto e imediato.

A previdência social  possui caráter contributivo e filiação obrigatória , diferindo da saúde

(que é universal e gratuita) e da assistência social  (prestada a quem dela necessitar,

independentemente de contribuição).



Olha a explicação que o Gemini me deu :

Pense na seguridade social como um superescudo protetor  criado pelo governo e pelas

pessoas para cuidar de todo mundo no Brasil quando as coisas ficam difíceis. Esse escudo

funciona apoiado em três grandes pilares :

• Saúde: Se você passa mal ou

sofre um acidente, tem o direito

de ir a um posto de saúde ou

hospital e ser atendido sem ter

que pagar nada na hora .

• Assistência Social: Se uma

família passa por um momento

de muita necessidade e não

tem dinheiro para o básico

(como comprar comida), o país

oferece uma ajuda financeira e

apoio  para garantir o mínimo

necessário para viver bem.

• Previdência Social: Quando

alguém trabalha a vida inteira e

fica velhinho, sofre um acidente

que o impede de trabalhar ou

precisa parar para cuidar de um

bebê que nasceu, a previdência

continua pagando um dinheiro

todo mês  para que essa

pessoa mantenha sua vida.

Exemplo prático do dia a dia:

Imagine o seu João, que trabalha em uma padaria:

1. Quando ele fica doente: Ele usa o SUS (Saúde)  para passar pelo médico e tomar o remédio que

precisa para melhorar.

2. Quando ele ficar bem velhinho: Ele vai se aposentar pela Previdência Social  e continuar

recebendo um salário todo mês para pagar as contas, mesmo sem trabalhar.

3. Se um vizinho do seu João perder tudo em uma enchente: A Assistência Social  da cidade entra

em ação para dar abrigo, refeições e apoio até essa família conseguir se reestruturar.

Tudo isso junto forma esse grande sistema integrado de proteção para garantir que ninguém fique

desamparado.

Agora você deverá fazer isso para as demais afirmativas da prova. Estude através dessa

explicação fácil com exemplos práticos do dia a dia que vai ajudar a sua mente memorizar, ou

melhor, entender o assunto com mais facilidade. Bons estudos.
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